
RECURSOS COMUNITARIOS

SALUD &
BIENESTAR

SALUD MENTAL Y
ADICCIONES

Alcoholics Anonymous
[Alcohólicos anónimos]

687 Cottage St. NE Salem, OR
97301
503-399-0599
Horario: varía, programe en
aa-salem.com
Recursos: apoyo entre pares
con el mantenimiento de la
sobriedad 
Elegibilidad: abierto a todos
Áreas de servicio: condados
de Polk, Marion y Yamhill
aa-salem.com

Chehalem Youth &
Family
100 E 5th St, Newberg, OR 97132
503-538-4874
Horario: de lunes a viernes de
8:30am a 5pm
Recursos: consejería, servicios
para jóvenes, grupos terapéuticos
y apoyo educativo. Servicios de
crianza supervisada.
Elegibilidad: acepta OHP y
algunos de los seguros de salud
más importantes, escala de tarifa
según los ingresos.
Áreas de servicio: condado de
Yamhill
cyfs.net

Community Medical
Services
702 Church St NE, Salem, OR 
503-991-5903
Horario: de lunes a sábado de
5am a 4pm
Recursos: tratamiento ambulatorio
asistido con medicamentos,
consejería y servicios de apoyo
Elegibilidad: acepta la mayoría
de los seguros, proporciona
servicios a personas sufriendo
adicción 
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill
communitymedicalservices.org

Compass Perinatal
Support 
971-301-2678
Dallas- Bambinos 322 Main St.
#200 Dallas, OR, 97338
Horario: Dallas: miércoles de
10:30am a 12pm
Salem: viernes de 10:30am a
12pm 
Recursos: apoyo gratuito durante
el embarazo y el posparto
Elegibilidad: padres
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill
compasspps.com

Connections Counseling
Center

4035 12th St. Cutoff SE #140
Salem, OR
971-600-2714
Horario: de lunes a viernes de
9am a 5pm
Recursos: amplia gama de
servicios de salud mental
Elegibilidad: acepta la mayoría
de los seguros, por favor, llame
para verificar 
Áreas de servicio: condados de
Marion, Polk y Yamhill
therapytreatmentsalem.com

Fostering Hope Initiative
Woodmansee

Bishop Steiner Building 3737
Portland Rd NE, Salem, OR
97301
503-390-2600
Horario: especialista
residencial in situ 24 horas al
día. 
Recursos: servicios integrales
intensivos
ccswv.org

3180 Center St. NE Salem, OR
97301
503-588-5351
Horario: de lunes a viernes de
8am a 5pm
Recursos: trastornos del estado
de ánimo, ansiedad, problemas
relacionados con trauma, 
Elegibilidad: acepta OHP y
seguros privados
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill
co.marion.or.us

Marion County Adult
Mental Health675 Orchard Heights Rd NW Ste

180, Salem OR 97304
877-522-1275
Horario: de lunes a jueves de
7:30am a 6pm
Recursos: Servicios ambulatorios
de adicción a drogas y alcohol y
prevención de recaídas
Elegibilidad: acepta Medicaid,
y la mayoría de los seguros de
salud, atiende a hogares con
bajos ingresos 
Áreas de servicio: residentes de
Oregón
idealoption.com

Ideal Option Marion County Children's
Behavioral Health
3867 Wolverine St. NE Bldg F,
Salem, OR 97305
503-588-5352
Horario: lunes, martes, jueves de
8am a 7pm. miércoles, viernes de
8am a 5pm
Recursos: servicios ambulatorios,
programas de justicia juvenil 
Elegibilidad: acepta OHP y
seguros privados
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill 
co.marion.or.us/HLT/MH/Pages
/cbh.aspx
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2045 Silverton Rd. NE Salem, OR 
503-576-4660
Horario: de lunes a viernes de
8am a 5pm
Recursos: Servicios para adultos,
servicios de DUI, servicios
ambulatorios, consejería
Elegibilidad: se acepta OHP,
seguros privados y auto pago.
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill 
rehab.com/marion-county-
alcohol-and-drug-treatment

Marion County Alcohol &
Drug Treatment

Marion County 
Her Place

503-362-1399
Horario: apoyo las 24 horas 
Recursos: evaluaciones,
servicios ambulatorios, servicios
de mentoría, proveedor de
servicios de seguridad, defensa
ante los tribunales
Elegibilidad: acepta OHP y
seguros médicos privados
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill 
co.marion.or.us/HLT/ATS/Pag
es/her-place.aspx

976 N Pacific Hwy Woodburn
503-981-5851
Horario: de lunes a viernes de 8am
a 5pm
Recursos: servicios de tratamiento
para adultos y adolescentes,
evaluaciones, servicios
ambulatorios, servicios por DUI
Elegibilidad: acepta OHP y
seguros privados
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill 
co.marion.or.us/HLT/rural/Pages
/wdburn.aspx

Marion County Woodburn
Services

Marion County
Psychiatric Crisis Center
1118 Oak St. SE Salem, OR 97301
503-585-4949
Horario: las 24/7
Recursos: proporciona servicios
de intervención de crisis en
persona
Elegibilidad: adultos viviendo con
impedimentos en sus funciones
diarias por causa de una crisis de
salud mental, se acepta OHP y
seguros médicos privados. 
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill
co.marion.or.us/HLT/MH/pcc

544 NE 2nd St. McMinnville, OR
97128
503-472-5622
Horario: martes, jueves de 9am
a 12pm 
Recursos: literatura de los 12
pasos 
Elegibilidad: auto-remisiones
Áreas de servicio: condados
de Polk, Marion y Yamhill
mac-coop.org

McMinnville Cooperative
Ministries

2045 Silverton Rd NE Salem, OR
503-588-5358
Horario: de lunes a viernes de
8am a 5pm
Recursos: tratamiento
ambulatorio y terapias por
abuso de sustancias
Elegibilidad: llame para
determinar la elegibilidad y
disponibilidad de los servicios
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill
co.marion.or.us/HLT/pages/a
andd.aspx

Medication Assisted
Treatment Services

503-990-0861
Horario: línea de ayuda las
24 horas 
Recursos: apoyo de pares
Elegibilidad: para todos
Áreas de servicio: condados
de Polk, Marion y Yamhill 
mwvana.org

Narcotics Anonymous
[Narcóticos Anónimos]

Ayuda confidencial: 1-877-695
4648
Línea nacional: 1-800-662-
1644
Chat en vivo: 9am-9pm
Texto: 503-713-6000 de lunes a
viernes de 9am a 9pm
opgr.org

OPGR- Oregon Problem
Gambling Resource

Polk County Recovery
Outreach Community
Center

945 SE Uglow Ave, Dallas, OR. 
Oficina: 503-837-1762
Navegación de recursos: 971-718-
8668
Horario: de miércoles a lunes de
10am a 5pm, martes de 12 a 5 pm
Recursos: apoyo de pares,
navegación de recursos, grupos de
apoyo, lavandería, duchas y
comida
Elegibilidad: adultos de más de 18
años 
roccsalem.org
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Provoking Hope

213 NE 10th McMinnville, OR
97128
971-261-2259
Horario: de lunes a viernes de
8am a 5pm
Recursos: recuperación de la
adicción
Elegibilidad: se acepta OHP y
seguros privados 
provokinghope.com

Project Able

1599 State St. Salem, OR 97301
503-363-3260
Horario: de lunes a viernes de
9am a 5pm
Recursos: servicios de apoyo
de pares para personas con
problemas de salud mental y
problemas concurrentes 
Elegibilidad: los servicios son
gratuitos para las personas de
18 años o más 
projectable.org

308 N Villa Rd, Newberg, OR
97132
503-906-9995
Horario: de lunes a jueves de 9am
a 5pm; viernes de 9am a 3:30pm
Recursos: medicamentos para
adictos, apoyo de pares, gerencia
de la abstinencia, tratamiento
ambulatorio y DUI
Elegibilidad: se aceptan la
mayoría de los seguros de salud
incluyendo OHP
Áreas de servicio: todos los
condados
recoveryworksnw.com

Recovery Works NW

1300 Broadway St NE Suite
#104, Salem, OR 97301
503-990-8772
Horario: de lunes a viernes de
8am a 5pm
Recursos: servicios de salud
mental
Elegibilidad: escala móvil de
tarifas
Áreas de servicio: condados
de Polk, Marion y Yamhill
salemfreeclinics.org

Salem Free Clinics Salem Pastoral
Counseling

821 Saginaw St S, Salem, OR
97302
503-589-4046
Horario: de lunes a viernes de
8am a 4:30pm
Recursos: Ambiente individual y
de grupo
Elegibilidad: llame para
obtener información
Áreas de servicio: condados
de Polk, Marion y Yamhill
valleymental.com

Valley Mental Health

2001 Commercial St SE, Salem,
OR 97302
503-370-8050
Horario: de lunes a viernes de
8am a 5pm
Recursos: proporciona
consejería para una gama de
problemas
Elegibilidad: se acepta la
mayoría de los seguros de salud
Áreas de servicio: condados de
Polk, Marion y Yamhill 
salempastoralcounseling.org

420 NE 5th St. McMinnville, OR
97128
503-434-7462
Horario: de lunes a viernes de
8am a 5pm 
Recursos: consejería infantil
Elegibilidad: se acepta OHP y
seguros privados
Áreas de servicio: condado de
Yamhill
yamhillcounty.gov/1080/Youth-
Services

Yamhill County Youth &
Family

627 NE Evans St. McMinnville, OR
97128
503-434-7527
Horario: de lunes a viernes de
7:30am a 6pm
Recursos: programas para
adultos, consejería de
dependencia química
Elegibilidad: se acepta OHP,
seguros privados y auto pago.
Áreas de servicio: condado de
Yamhill 
rehabs.org/yamhill-county-
chemical-dependency/

Yamhill County Chemical
Dependency

627 NE Evans St. McMinnville,
OR 97128
503-434-7527
Horario: de lunes a viernes de
8am a 5pm
Recursos: consejería y gerencia
de medicamentos
Elegibilidad: se aceptan OHP y
seguros privados
Áreas de servicio: condado de
Yamhill
yamhillcounty.gov/204/Health-
Human-Services 

Yamhill County Adult
Mental Health


