Bulshada daryeelkaYamhill maTakooro

Daryeelka Bulshada Yamhill (YCCO) waa in ay raacdaa sharciyada xuquuqda
madaniga ah ee gobolka iyo federaalka. Dadka si xag-darro ah ulama dhagmi karno
mid ka mid ah barnaamijyadayada ama hawlahayaga sababtoo ah qofka:

» Da'da * Agoonsiga jinsiga ¢ Jinsiga

* Midabka « Xaaladda guurka ¢ Diinta

» Naafo « Asal garan « Galmo

Hanuuninta galmada « Heerka caafimaadka iyo baahida adeegyadaAge

Dhammaantood waxay xaq u leeyihiin inay galaan oo ay ka baxaan dhismayaasha oo
ay helaan adeegyo. Sidoo kale, xaqa ay u leeyihiin inay helaan tarjumaad bilaash ah
ama macluumaad qoran oo afkooda ah, far waaweyn, farta indhoolaha, ama qaab kale.

Haddii aad dareento in si xaq darro ah laguula dhagmay mid ka mid ah sababaha kore,
waxaad la xiriiri kartaa mid ka mid ah kuwan soo socda:

YCCO
Si aad uga warbixiso walaacyada, hel caawimo xeraynta cabashada, ama si aad u
hesho macluumaad dheeraad ah, la xiriir Khabiirkayaga Cabashada.

* Taleefanka (lacag-la'aan): 1-833-257-2192 (TTY/TDD: 711)
* limayl: cabashooyin@yambhillcco.org

» Website: www.yamhillcco.org

» Boostada: Ururka Daryeelka Bulshada Yamhill

« Attn: Khabiirka Cabashada

» Sanduuga POS 5490

» Salem, AMA 97304

Haddii aad rabto in aad cabashadaada qoraal ku qorto waxa aad noo soo diri kartaa,
iimayl, ama fakis noogu diri kartaa wargad. Waxa kale oo aad isticmaali kartaa foom ku
yaal boggayaga halkan https://yamhillcco.org/members/documents-and-forms/ una soo
dir YCCO. Ma aha inaad haysato foom waxaad ku qori kartaa wargad ama iimay!l.

Xuquugda Madaniga ah Maamulka Caafimaadka Oregon (OHA).
Taleefanka: (844) 882-7889, 711 TTY

Websaydh: https://www.oregon.gov/OHA/EI/Pages/index.aspx
limayl: OHA.PublicCivilRights@odhsoha.oregon.gov

Boostada: Xafiiska Sinaanta iyo Qaybta ka mid nogoshada

421 SW Oak St., Suite 750

Portland, AMA 97204

Xafiiska Shagada iyo Warshadaha Qaybta Xuquuqgda Madaniga ah
» Telefoon: (971) 673-0764, 711 TTY


http://www.yamhillcco.org/
https://yamhillcco.org/members/documents-and-forms/
https://www.oregon.gov/OHA/EI/Pages/index.aspx

+  Web: https://www.oregon.gov/boli/civil-rights/Pages/default.aspx
limayl: boli_help@boli.oregon.gov
+ Boostada: Xafiiska Shagada iyo Warshadaha Qay Xuquugda Madaniga ah
« 800 NE Oregon St., Suite 1045
* Portland AMA 97232

Waaxda Caafimaadka iyo Xafiiska Adeegyada Aadanaha ee Xuquuqda Madaniga
(OCR)
+ Web: https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
+ Telefoon: (800) 368-1019, (800) 537-7697 (TDD)
« limayl: OCRComplaint@hhs.gov
» Boostada: Xafiiska Xuquugda Madaniga ah
200 Independence Ave. SW, Qolka 509F, HHH Bldg.
Washington, DC 20201

Wargadan waxaad ku heli kartaa lugado kale, far
waaweyn, farta indhoolaha, ama gaabka aad doorbidayso.
Waxaad sidoo kale codsan kartaa turjumaan.
Caawimadani waa bilaash. Wac 855-722-8205 ama TTY
711. Waxaan agbalnaa wicitaanada dib-u-celinta.

English

You can get this document in other languages, large print, Braille or
a format you prefer. You can also ask for an interpreter. This help is
free. Call 855-722-8205 or TTY 711. We accept relay calls.

You can get help from a certified or qualified health care interpreter.

Spanish

Puede obtener este documento en otros idiomas, en letra grande,
braille o en un formato que usted prefiera. También puede recibir los
servicios de un intérprete. Esta ayuda es gratuita. Llame al servicio
de atencion al cliente 855-722-8205 o TTY 711. Aceptamos todas



https://www.oregon.gov/boli/civil-rights/Pages/default.aspx
mailto:boli_help@boli.oregon.gov
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
mailto:OCRComplaint@hhs.gov

las llamadas de retransmision.

Usted puede obtener ayudar de un intérprete certificado o calificado
en atencion de salud.

Russian

Bbl MOXeTe NonyyYnTb 3TOT CNpaBOYHUK HA OPYromM A3biKe,
Hane4yaTaHHbIN KPYMHbIM LWpUgTOM, WpudgTom bpannsa nnun s
npegnoyntaeMom Bamu popmate. Bbl Takke MoOXeTe 3anpoCcuTb
YyCInyru yCTHOro nepesoaynka. 9Ta NnomoLlb NpeaocTaBnseTcs
becnnaTtHo. 3BoHUTE No Ten. 855-722-8205 nnn TTY 711. Mol
NPUHUMAEM 3BOHKM MO JSIMHUM TPAHCSILMOHHOWN CBA3U

Bbl MOXXeTe Nony4YnTb NOMOLLb OT aKKpeaMUTOBaHHOIO UNu
KBannuuMpoBaHHOIO MeaMLMHCKOrO YCTHOrO NepeBoaYmKa.

Vietnamese

Quy vi c6 thé nhan tai liéu nay bang mét ngdn ng khac, theo dinh
dang chi¥ in I&n, chir ndi Braille hodc mét dinh dang khac theo y
mudn. Quy vij cling ¢6 thé yéu cau dwoc théng dich vién hé tro. Sw
tro’ giup nay la mién phi. Goi 855-722-8205 hoac TTY (Puwdng day
Danh cho Nguoi Khiém thinh hoac Khuyét tat vé Phat am) 711.
Chung t8i chap nhan céac cudc goi chuyén tiép.

Quy vi ¢6 thé nhan dwoc sw giup d& tir mot théng dich vién co
chirng nhan hoac du tiéu chuan chuyén vé cham soc strc khoe.
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Somali

Waxaad heli kartaa buug-gacmeedkani oo ku qoran lugaddo kale,
far waaweyn, farta dadka indhaha aan gabin wax ku akhriyaan ee
Braille ama qaabka aad doorbidayso. Waxaad sidoo kale codsan
kartaa turjubaan. Taageeradani waa mid lacag la’aan ah. Wac 855-
722-8205 ama TTY 711. Waan agbalnaa wicitaanada gudbinta.

Waxaad caawimaad ka heli kartaa turjubaanka daryeelka
caafimaadka oo xirfad leh ama la aqoonsan yahay.

Simplified Chinese
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Traditional Chinese
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Chuukese

En mi tongeni angei ei taropwe non pwan ew fosun fenu, mese
watte mak, Braille ika pwan ew format ke mwochen. En mi tongeni
pwan tingor emon chon chiaku Ei aninis ese fokkun pwan kamo.
Kokori 855-722-8205 ika TTY 711. Kich mi etiwa ekkewe keken

relay.

En mi tongeni kopwe angei aninis seni emon mi certified ika
qualified ren chon chiaku ren health care.




Ukrainian

Bu moxeTe oTpumaTu Len OOBIOHMK IHLUMMW MOBaMU, KPYNHUM
Wwpudotom, wpudtom bpanns ado y gopmarti, AKOMy BN HagaeTe
nepesary. Bu Takox moxeTte NnonpocuTn HagaTtu nocryrm
nepeknagaya. Lla gponomora € 6e3kowToBHO. [13BOHITH N0 HOMEPY
TenedgoHy 855-722-8205 abo tenetanny 711. Mu npunmaemo Bci
O3BiHKU, SIKi HA HAc NepeBoaATb.

Bu moxeTe oTpumatn gonomory Big ceptudikosaHoro abo
KBanigpikoBaHOro Mean4yHOro nepeknagaya.

Farsi
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Romanian

Puteti obtine aceasta brosura in alte limbi, cu font marit, in Braille
sau intr-un format preferat. De asemenea, puteti solicita un interpret.
Aceste servicii de asistenta sunt gratuite. Sunati la 855-722-

8205 sau TTY 711. Acceptam apeluri adaptate persoanelor
surdomute.

Puteti obtine ajutor din partea unui interpret de ingrijire medicala




certificat sau calificat.

Dari
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Khmer/Cambodian
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Ambharic
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Swahili

Unaweza kupata mwongozo huu kwa lugha zingine, kwa herufi
kubwa, Breli au muundo unaopendelea. Unaweza pia kuomba




mkalimani. Msaada huu ni haulipishwi. Piga 855-722-8205 au TTY
711. Tunakubali simu za watu wenye ugumu wa kusikia

Unaweza kupata usaidizi kutoka kwa mkalimani wa utunzaji wa afya
aliyehitimu au kustahiki.

Burmese
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Hmong

Koj txais tau tsab ntawv no ua lwm yam lus, ua ntawv loj, ua lus
Braille rau neeg dig muag los sis ua lwm yam uas koj nyiam. Koj kuj
thov tau kom muaj ib tug neeg pab txhais lus. Txoj kev pab no yog




ua pub dawb. Hu 855-722-8205 los sis TTY 711. Peb txais tej kev hu
xov tooj rau neeg lag ntseg.

Koj yuav tau kev pab los ntawm ib tug kws txhais lus rau tib neeg
mob uas muaj ntawv lees paub los sis muaj kev txawi.

Marshallese

Kwomaron bok leta in ilo kajin ko jet, kon jeje ikkillep, ilo braille ak
bar juon wawein eo emmanlok ippam. Kwomaron kajjitok bwe juon ri
ukot en jipan eok. Ejjelok wonaan jipan in. Kaaltok 855-722-8205 ak
TTY 711. Kwomaron kaaltok in relay.

Kwomaron bok jipaf jan juon ri ukot ekomalim ak keiie ainwot ri ukot
in ajmour.

Tagalog

Makukuha mo ang handbook na ito sa iba pang mga wika, malaking
letra, Braille, o isang format na gusto mo. Maaari ka ring humingi ng
tagapagsalin. Ang tulong na ito ay libre. Tawagan ang 855-722-8205
o TTY 711. Tumatanggap kami ng mga relay call.

Makakakuha ka ng tulong mula sa isang sertipikado o kwalipikadong
tagapagsalin ng pangangalaga sa kalusugan.

German

Sie konnen dieses Dokument in anderen Sprachen, in Grol3druck, in
Brailleschrift oder in einem von |hnen bevorzugten Format erhalten.




Sie konnen auch einen Dolmetscher anfordern. Diese Hilfe ist gratis.
Wenden Sie sich an 855-722-8205 oder per Schreibtelefon an 711.
Wir nehmen Relaisanrufe an.

Sie konnen die Hilfe eines zertifizierten oder qualifizierten
Dolmetschers flur das Gesundheitswesen in Anspruch nehmen.

Portuguese

Esta carta esta disponivel em outros idiomas, letras grandes ou
braile, se preferir. Também podera solicitar servicos de
interpretacao. Essa ajuda é gratuita. Ligue para 855-722-8205 ou
use o servico TTY 711. Aceitamos encaminhamentos de chamadas.

Vocé podera obter a ajuda de intérpretes
credenciados ou qualificados na area de saude.

Japanese
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